Sami biepmut girjjiin

biebmobagadusat ja girjjit main leat diedut sami biepmuin. Mii bidjat odastuvvon listu maiddai
Sami lohkanguovddaza ruovttusiidui fargga: www.lohkanguovddas.no

4+ Anders Larsen
Mearrasamiid birra - ja eard callosat/Om sjgsamene - og andre
skrifter
Ivar Bjerklund & Harald Gaski (Doaim.)
Giella: Davvisamegillii ja darodgiillii.

Kahpittal mearrasamiid borramusa ja malesteami birra.

4+ Arcticala carte
Manne Stenros 2001.
Giella: Ruotagiella, Suomagiella, engelasgiella.

Biebmobagadusat ja diedut.

#+ Bannogahkut
Synngve Lage/ Geirulv ulland, Sdmedgillii Tor Persen.
Sandfallet gealboguovddas ja Idut 1995.
Giella: Davvisamegiella.

Alkes biebmobagadus govaiguin.

% Beapmoe
Mielcalllit/oassalastit: Gustaf Jillker; Berit Ellen Gaino Jdma; Njalle —
rihpestibie (proseakta)
2014 Slow Food Sapmi (Ostersund), Reyrvik kommune.
Giella: Ruotagiella, lullisdmegiella, darogiella




4+ Bearkoe-krovhte
Nan Persen, Inut ja Statped Nord 2011.
Giella: Lullisdmegiella.

+ Bidus
Nan Persen. Idut ja Davvi Statped 2011.
Giella: Davvisamegiella

Gihppa mas oahpat biddit.
Da lea oahpponeavvu mii lavkkiid mielde, oanehis teavsttaiguin ja
Cielga ¢dhppes-vilges sargumiiguin neavvu movt biddit galga.

4+ Boade guossai
Britt Guttorm Gaup, Lars Mathis Gaup )
. . o BOADE GUOSSAI
Giella: Davvisamegiella. KOM PA BESOK

Da lea bargogirji vuoddoskuvlii ja manaidgardai go barget bohcco-
fattain. Girji geavahuvvo go rahkkanit vuolgit
guossastallansiiddaide. Das ohppet oahppit boazodoalu
argabeaivvi birra, bohcco ja bohcco biologiija birra, sami
biebmorahkadeami birra, biktasiid, lavostallama, ja dalkki, siivvu
ja ealdhaga birra.

4+ Bohccobierggus mallasat.
Heiken Maret. Marit G. Bongo.
Giella: Darogiella, davvisamegiella.
Biebmobagadusat.

Reinkjottretter

Bohccobierggus millasat

4+ Borramusat bohccos
Maret-Anne Magga, Ristenravdna Magga. Samediggi 2009



http://ovttas.no/taxonomy/term/3458
http://ovttas.no/taxonomy/term/3458
http://ovttas.no/taxonomy/term/4207
http://ovttas.no/taxonomy/term/7498

#+ Daglig bred, daglig dont : fra nordnorsk husstell og hverdagsliv
Kristine Lind Grgttland
2001

4+ Dovdda maid borat!
Haldis Balto,
Faddagirji manaide biepmu ja dearvvasvuoda birra.

Girji lea manaid fagagirji teavsttaiguin, govaiguin, muitalusaiguin
ja bargobihtaiguin. Girjji digumus lea bajas¢uvgehit biepmu ja

rumasdearvvasvuoda birra. Vuoddooaidnu lea sami e -t =
jurddasanvuogis biepmuid hahkamis, malesteamis ja luonddu " Dovdda maid boratl
lahjiid geavahemis.

4+ Eappelgahku
Nan Persen. Idut ja Davvi statped 2010.
Giella: Davvisamegiella. Eeplagaahkoe

Alkes biebmobagadus girji.

#+ Eeplagaahkoe -
Nan Persen. Idut ja Davvi statped 2010. ®
Giella: Lullisdmgiella

Alkes biebmobagadus girji.

#+ En liten smakspreve fra vart rikholdige spiskammer
Laila Spik
Kvinne i nordlig landskap / redakter, Sylvi Inez Liljegren [Nordfold] : Forlaget Nora,
Kvinneuniversitetet Nord, [1999]

Arbevirolas barggut méndidgirddis

%+ Fierbmun. Arbevirolasbarggut manaidgarddis.
Laila Aleksandersen, Davvigirji 2006.
Giella: Davvisamegiella



http://ovttas.no/node/5385
http://ovttas.no/taxonomy/term/3458
http://ovttas.no/taxonomy/term/717
http://ovttas.no/taxonomy/term/3458
http://ovttas.no/taxonomy/term/3458

Finnmarksmat: kosthold og matkultur i Finnmark gjennom tidene
Hans Haagenrud. Trane forl. 2007.
Giella: Dérogiella

Diedut ja biebmobagdadusat.

"-Fortrolighed og venskab" : grenseoverskridende transaksjon, soft diplomacy og
mat pa Nordkalotten i tidlig ny tid

Einar Niemi 1943-

Tidsskrift for kulturforskning Vol. 13, nr. 1-2 (2014)

Gaahkoe-snaejrie
Amanda Graham, Annie white, Gan forlag 2001.
Giella: Lullisamedgillii

Alkes lohkangirji

Gardun. Arbevirolasbarggut manaidgarddis.

Laila Aleksandersen Nutti, Davvi girji 2006.

Giella: Davvisamegiella

Vuolgit manaidgarddi mielde gardut. Oaidnit mo galga gardut ja maid darbbasa
gardumii. Girji lea fagaidrasttideadd;ji ja heive fdddaoahpahussii.

Gaiski - luondu ja ealdhus

Faddasatnelistu masa leat ¢ohkkejuvvon luonddu- ja ealdhussanit
mat leat geavahuvvon Olmmaivéakkis Davvi-Romssas. Girjjazis leat
¢uovvovas fattat: luondu ja ealdhus, luondu ja eanadoallu,
guolasteapmi, stoahkamat ja osku.

Gal rieban guodda suvlli eahkedii.
Risten Sokki. Davvi girji. 2000.
Giella: Davvisamegiella.

Diedut ja biebmobagadusat.



https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCOuUw-PEj8gCFcSRLAodNk8Eaw&url=https://bokelskere.no/bok/finnmarksmat-kosthold-og-matkultur-i-finnmark-gjennom-tidene/34028/&psig=AFQjCNGblk7Z4ctKK9uKOv2rr51O3nayhg&ust=1443179510048571

Gott av renkott. Smakande ratten.

Gihpa. www.paliskunnat.fi

Gueliekrovhte
Nan Persen, Idut ja Statped Nord 2012.
Giella: Lullisdmegiella

Guollemalis
Nan Persen, Idut ja Statped Nord 2012.

How to Cook A Reindeer
Laila Spik
Giella: Engelasgiella.

Muhtun sami biebmobagadusat engelasgillii.

Husmenn og husmannskost fra hele landet.

Ardis Kaspersen. Landbruksforlaget. 1996.

Investigations on quality and composition in venison from farmed red deer (Cervus
elaphus) in New Zealand and meat from traditionally raised reindeer (Rangifer
tarandus tarandus) in Norway : Undersgkelser av kvalitet og sammensetning av
kjott fra oppdrettshjort (Cervus elaphus) i New Zealand og reinsdyrkjott (Rangifer
taranadus tarandus) fra tradisjonell reindrift i Norge

Undersgkelser av kvalitet og sammensetning av kjott fra oppdrettshjort (Cervus
elaphus) i New Zealand og reinsdyrkjett (Rangifer taranadus tarandus) fra
tradisjonell reindrift i Norge

Ellen Cecilie Triumf

Norwegian University of Life Sciences, As : [E.C. Triumf], 2008

Juonasteapmi Arbevirola$ barggut manaidgarddis.
Inga Gaino Wilhelmsen, Davvi girji 2006.


http://www.paliskunnat.fi/
http://www.nb.no/nbsok/search?searchString=title:%22Investigations%20on%20quality%20and%20composition%20in%20venison%20from%20farmed%20red%20deer%20(Cervus%20elaphus)%20in%20New%20Zealand%20and%20meat%20from%20traditionally%20raised%20reindeer%20(Rangifer%20tarandus%20tarandus)%20in%20Norway%20:%20Undersøkelser%20av%20kvalitet%20og%20sammensetning%20av%20kjøtt%20fra%20oppdrettshjort%20(Cervus%20elaphus)%20i%20New%20Zealand%20og%20reinsdyrkjøtt%20(Rangifer%20taranadus%20tarandus)%20fra%20tradisjonell%20reindrift%20i%20Norge%22&page=0
http://www.nb.no/nbsok/search?searchString=title:%22Investigations%20on%20quality%20and%20composition%20in%20venison%20from%20farmed%20red%20deer%20(Cervus%20elaphus)%20in%20New%20Zealand%20and%20meat%20from%20traditionally%20raised%20reindeer%20(Rangifer%20tarandus%20tarandus)%20in%20Norway%20:%20Undersøkelser%20av%20kvalitet%20og%20sammensetning%20av%20kjøtt%20fra%20oppdrettshjort%20(Cervus%20elaphus)%20i%20New%20Zealand%20og%20reinsdyrkjøtt%20(Rangifer%20taranadus%20tarandus)%20fra%20tradisjonell%20reindrift%20i%20Norge%22&page=0
http://www.nb.no/nbsok/search?searchString=title:%22Investigations%20on%20quality%20and%20composition%20in%20venison%20from%20farmed%20red%20deer%20(Cervus%20elaphus)%20in%20New%20Zealand%20and%20meat%20from%20traditionally%20raised%20reindeer%20(Rangifer%20tarandus%20tarandus)%20in%20Norway%20:%20Undersøkelser%20av%20kvalitet%20og%20sammensetning%20av%20kjøtt%20fra%20oppdrettshjort%20(Cervus%20elaphus)%20i%20New%20Zealand%20og%20reinsdyrkjøtt%20(Rangifer%20taranadus%20tarandus)%20fra%20tradisjonell%20reindrift%20i%20Norge%22&page=0
http://www.nb.no/nbsok/search?searchString=title:%22Investigations%20on%20quality%20and%20composition%20in%20venison%20from%20farmed%20red%20deer%20(Cervus%20elaphus)%20in%20New%20Zealand%20and%20meat%20from%20traditionally%20raised%20reindeer%20(Rangifer%20tarandus%20tarandus)%20in%20Norway%20:%20Undersøkelser%20av%20kvalitet%20og%20sammensetning%20av%20kjøtt%20fra%20oppdrettshjort%20(Cervus%20elaphus)%20i%20New%20Zealand%20og%20reinsdyrkjøtt%20(Rangifer%20taranadus%20tarandus)%20fra%20tradisjonell%20reindrift%20i%20Norge%22&page=0
http://www.nb.no/nbsok/search?searchString=title:%22Investigations%20on%20quality%20and%20composition%20in%20venison%20from%20farmed%20red%20deer%20(Cervus%20elaphus)%20in%20New%20Zealand%20and%20meat%20from%20traditionally%20raised%20reindeer%20(Rangifer%20tarandus%20tarandus)%20in%20Norway%20:%20Undersøkelser%20av%20kvalitet%20og%20sammensetning%20av%20kjøtt%20fra%20oppdrettshjort%20(Cervus%20elaphus)%20i%20New%20Zealand%20og%20reinsdyrkjøtt%20(Rangifer%20taranadus%20tarandus)%20fra%20tradisjonell%20reindrift%20i%20Norge%22&page=0

Kvinnoliv och maltidsgladje : kosthall och resurser inom det nordliga rummet
Phebe Fjellstrom 1924-2007
Giella: Ruotagiella.

Laajpetjh
Nan Persen, Idut ja Davvinorgga gealboguovddas 2006.
Giella: Lullisdmegiella.

Laibbazat
Nan Persen, Idut ja Davvinorgga gealboguovddas 2003.
Giella: Davvisamegiella.

Laibevajahas

Amanda Graham, Annie white.
Gan forlag 2002.
Davvisamegillii

Alkes lohkangirji

Lajbbesjijvvo
Amanda Graham, Annie white
Gan forlag 2002.

Julevsamedillii
Alkes lohkangirji

Lappenes forhold
Ivggu ja Porsanggu samiid birra.

Dat historjjalas girji lea lvggu ja Porsanggu suohkaniid birra, ja
lea oahpaheaddji Ole Thomassen guhte lea alggos ¢allan giedain
dan girjji jagiid 1896-98. Just Qvigstad lea cohkken dan girjji
callosiid ja girji lea vurkkoduvvon Etnogréafalas museas 1945
rajes. Girjjis muitaluvvo movt mearrasamiid dilli lei ovdalas diggi.
Girjjis sahttit lohkat maiddai sami biebmovieruin.




< Lapin ruoka. Poroa. Lohta. Hillaa.
Wenwe Soderstrom Osakeyhtio, WSOY ja Lapin korkeakouluseura r.y. Porvoo 1981.

Giellla: Suomadgillii

+ Lappialacarte
Sointu, Tapio

Girji Lappi a la carte lea biebmordhkadan neavagirji
suomagillii, engelasgillii ja duiskagillii. Girji leat sami biepmuid
birra. Guolli, bohccobiergu ja muorijjit leat valdodvdnasat dan
biebmogirjjis.

%+ Made in Sweden
Jens Linder
A GUIDE TO CULINARY HIGHLIGHTS IN SWEDEN!In a time when
the number and quality of small scale and careful producers
grow, two men went on a roadtrip through Sweden: The Chef
Jens Linder and the food photographer Stefan Wettainen. Their
food trip went from Lappland to Skdne, to find the absolutely
best from the Swedish pantry.

#+ Manne, mannoeh, mijjieh : mijjen kraahpe jih healsoevoete, mijjen beapmoe jih
mijjen vaarjoeh : aamhtes-gaerja
Inga Laila Heetta 1952-
2011

%+ Mearraguollebivdu
Klemet Anders Sara, Davvi girji 1999.

Mearragattis duoddarii

+ Mearragattis duoddarii. Sdmi borramus institusuvnnas./ Fra kyst t e

il vidde. Samisk mat pa institusjon. Kristine Greanmo (Doaim./red.)
Davvigirji. 2004.



http://ovttas.no/taxonomy/term/3484

4 Min niesti
Oassi oahpponeavvoraiddus Birasoahppu vuoddoskuvllas. MIN NIESTI

Min niesti lea girjjas biebmodoalu, biebmodavdnasiid ja
biebmogalvvuid birra ja gulld oahpponeavvordidui.

4+ Mu borramus
ldut

Skillagirji unnimusa manaide. S_&'
§

4+ Mun moai mii
Inga Laila Heetta. Idut, Sdmi oahpahusrdddi 1998.
Giella: Davvisamegillii, lea maiddai julev- ja lullisdamedillii.

Faddagirji mas leat dat fattat: Min rumas ja dearvvasvuohta, ja Min biebmu ja min
biktasat.

4+ Mujto : minnen fran jagar- och fiskartiden och den gamla renkonstens dagar
Carl Johansson
1989

#+ Niestesijdh. Tradisjonell slakting pa Helgeland.
Gun Margret Utsi, Calliidlagadus 2010.
Giella: Lullisamegiella ja darogiella.

e Rl T
Tradisjonell slakting pd Helgeland

+ Niiles Jounin saamelaisia makuja S o

Biebmogirji suomagillii. l&;

SAAMELAISIA MAXUJA




4+ Petter Dass’ gjestebud. Nordnorske mattradisjoner gjennom
1000 &r.

Anne Lene Lie 2005

#+ Paannelaejpieh
Synngve Lage, Geirulv Ulland
Idut ja Davvinorgga gealboguovddas 2006

+ P3 kaffebesgk hos samene
Artihkkal samiid gafevieruid birra diggiid ¢ada.

Artihkkal govvida goas samit juhkagohte gafe ja makkar vierut leat
¢atnasan géfejuhkamii.

4+ Ren mat lycka
Gudrun Thomasson-Ek. Gaaltje. 2006.

4+ Rievssat gardun
Isak Saba guovddas, Juuso, Jane. Isak Saba guovddas. 2002.

Girjjas gos gavnnat rievssaha, rievssatgarduma birra dieduid.
Girjjis gdvnnat maiddai bargobihtdid, logga, biebmobagadusaid ja
oahpaheaddjai bagadusa.

+ Ruoktumet

Inga Laila Heetta, Inga Heetta Skarvik. Davvigirji. 1996.


http://ovttas.no/taxonomy/term/3340
http://ovttas.no/taxonomy/term/3339
http://ovttas.no/taxonomy/term/4184

Ruoktumet satnegirjjas

Daru-sdmi/sami daru satnegirji.

Sami lifestyle and health: epidemiological studies from northern Sweden

Nilsson, Lena Maria ; Van Guelpen, Bethany ; Winkvist, Anna ; Lenner, Per ; Sj6lander,
Per ; Bjerregaard, Peter

2012

Samisk kost och halsa, mat hos ursprungsfolk: - en litteraturstudie.
Kroik, Lena ; Raukola, Daisy
2008

Samiske mat- og nytteplanter : de fire store: jdama, jaarja, faatna jih kdalen-kraesie
Ingvald Jdma 1935-

Njaarke : tjaalegh Harranen Giesieakademijeste = Skrifter fra Sommerakademiet pa
Harran Harran : Sommerakademiet pa Harran, 2007 Njaarke ; nr. 1 (2007)

2007

Samisk mat og kultur.
Ardis Kaspersen. Landbruksforlaget. 1997.
Giella: Darogiella

Sdme biebbmo vuorrasijda. Samisk mat for eldre.
Demensforeningen i Tysfjord 2008.
Giella: Julevsamegiella ja darogiella.

Sami biepmut. Samisk mat ar 2000 Samisk mat
Heiken Maret. Marit G. Bongo. AR 200

Girjjazis leat bagadusat ja govat movt bohccobierggus mallasiid
rahkadit.



http://umu.diva-portal.org/smash/get/diva2:489385/FULLTEXT02.pdf
http://miun.diva-portal.org/smash/get/diva2:25134/FULLTEXT01.pdf

#+ Smak pa Sapmi - tradition, innovation och framtid.
Victoria Harnesk
Giella: ruotagiella.
Dat girji gdvdno maid engelasgillii.

+ Sapmi
Girji lea sdmi kultuvrra ja historjja birra. Girjjis maiddai

muitaluvvo sami biebmovieruin.

Giella: Davvisamegiella.

=+ Tradisjonsmat fra nord : 480 matoppskrifter, gode rad og
mathistorie fra Nordland, Troms og Finnmark,
Nils Harald Moe, Vitus forlag 2001.
Giella: Darogiella

<+ Varanger ala carte
Manne Stenros 2012
Giella: Davvisamegiella, darogiella ja engelasgiella.



https://www.tanum.no/forfattere/Harnesk,%20Victoria
http://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCI_kr-7Kj8gCFcSRLAodNk8Eaw&url=http://alacarte.fi/varanger-a-la-carte/&psig=AFQjCNGQ0kWglpN24A5tICJqI9iB-vQyEg&ust=1443181141737564
https://www.google.no/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCPbFma_Fj8gCFQQWLAodmGQE-g&url=https://kerosblogg.wordpress.com/2013/06/24/bok-tradisjonsmat-fra-nord/&psig=AFQjCNEdkzuv-XoytGd0DF-yPgeUgeEY8g&ust=1443179626860254

Filmmat

#+ Luonddu vajalduvvon ovddut. Ginseng, haisuoinnit ja ¢dhcesnuvssa/ Naturens
glemte skatter. Ginseng, luktegress og vannsnus.
Annstein Mikkelsen.Samisk, Sarsamisk

+ Nuohttegeassin —sami arbediehtu/ Nottrekking -Samisk tradisjonell kunnskap

=+ Samisk kultur og naturmedisin.Hur tar vi vara pa naturens gavor?
Laila Spik

Eara:

%+ Appa mas leat arbevirolas sami biepmuide bagadusat.
Tradisjonell samisk mat
Giella: Darogiella

Loga eanet ja viecca:
Googleplay A

Arbediehtu

Tradisjonell samisk mat
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+ Diehtosiidu neahtas biepmu birra:
http://project.uia.no/groups/inf105a/samisk/nettsider/samisk_mat og helse frukt
og baer.html
Giella: Davvisamegiella

#+ Govvasatnegirji neahtas:
http://lexin.nada.kth.se/lang/trio/ns/nordsamiska.htm
Giella: Davvisamegiella, julev- ja lullisdmegiella eara siiddus.

%+ www.ovttas.no: Ohcansatni biebmu;: Sihke digitala resurssat, girjelisttut ja eara.

Sdami lohkanguovddgs

Séme Idhkdmguovddsj - Saemien Iohkeme’fcrnge
Senter for samisk i opplceringa



https://play.google.com/store/apps/details?id=com.arbediehtu.tradisjonellsamiskmat&hl=no
http://project.uia.no/groups/inf105a/samisk/nettsider/samisk_mat_og_helse_frukt_og_baer.html
http://project.uia.no/groups/inf105a/samisk/nettsider/samisk_mat_og_helse_frukt_og_baer.html
http://lexin.nada.kth.se/lang/trio/ns/nordsamiska.htm
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.arbediehtu.tradisjonellsamiskmat&hl=no

